
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
Kursplaner 2021 

 

ab dem 25.10.2021 bieten wir in unserem Vitalbad in Kusel 

folgende Kurse an: 
 

 Montags 13:30 Uhr bis 14:15 Uhr Wassergymnastik 
o (10 Trainingseinheiten für 90 € inkl. Eintritt) 

 

 Dienstags 19:00 Uhr bis 19:45 Uhr Aquacycling Kurs 1 
o (10 Trainingseinheiten für 140 € inkl. Eintritt) 

 

 Donnerstags 10:30 Uhr bis 11:15 Uhr Aquajogging 
o (10 Trainingseinheiten für 90 € inkl. Eintritt) 

 

 Donnerstags 19:00 Uhr bis 19:45 Uhr Aquacycling Kurs 2 
o (10 Trainingseinheiten für 140 € inkl. Eintritt) 

 

 Freitags 18:30 Uhr bis 19:15 Uhr Aquajogging 
o (10 Trainingseinheiten für 90 € inkl. Eintritt) 

 

 Freitags 19:30 Uhr bis 20:15 Uhr Wassergymnastik 
o (10 Trainingseinheiten für 90 € inkl. Eintritt) 

 

Anmeldungen sind ab sofort unter der Rufnummer 

06381/9988086 möglich. 


